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 ８月1日には、上田子青年団による獅子舞、そして、８月２５日
には唄舞倶楽部による踊りと歌の慰問がありました。                   
                        関連記事２面 

上田子青年団＆唄舞倶楽部 



ようこそ!! 
雨晴苑オンステージ 

恒例の唄舞倶楽部の慰問です。 
皆さん一緒に歌を口ずさみ、踊り 
の時には体を揺らしながら楽しん 
でおられました。 

伝統的な獅子舞をアレンジし
た若い感性による獅子舞を
体感! 
「かっこいかった」と皆さん興
奮しておられました。 



新聞ちぎり ババ抜き 三角ピース 

フワパタ 

絵合せ 
趣向をこらしたﾚｸﾘｴｰｼｮﾝや真剣勝
負や皆さんで協力して行うゲーム。 
楽しみの中に頭や体の「体操」を
組み込んでいます。 

デイサービス納涼祭。 
魚釣りゲームや箱の 
中身はなんだろなゲ 
ームなどをしました。 
職員のよさこい披露 
の時にはたくさんの声援をいただ
きました。 

まだまだ夏本番！！ホームでも涼をとるため流しそうめんや桶そ
うめんをいただきました。流れるそうめんに真剣に立ち向かい、楽
しく桶そうめんを囲み、皆さんお腹いっぱいに食べられました。 



９月の行事予定 
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歩行練習の様子 
立位練習の様子 

軽体操の様子 

軽体操と 
  機能訓練 

昼食前の軽体操で食欲の増進、身
体の機能の維持、改善のために歩行
練習や、立位保持練習をしています。 
立位保持練習では 
皆さんで声を掛けあい、 
歩行練習では、スタッフ 
や周りの皆さんの励まし 
の声にこたえて、日々一 
生懸命頑張っておられ 
ます。 


