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８月号

七夕

手作りおやつ

6・7日、昼食に職員が取り分けして『天の川のような桶そうめん』をお腹
いっぱい召しあがっていただきました。午後からは『短冊に願いを…』と題
して皆さんに願い事を書いていただきました。

レクリエーションあらかると

今年の夏はいつも以上に暑い日が続いています。トイレを気にせ
ずに、水分補給はこまめに十分に摂取するよう心がけて下さい。

新ゲーム『キャップポイポイ』
相手の陣地に自分のキャップ
を箸で入れるゲームです♡

出来上がるまでの時間、脳トレプリント
（間違い探し）一番に探し終えた方に
１枚サービスしました♡皆さんペロリと
美味しく食べました。

スケッチしよう!!
画伯になって
取り組みました。

〘冷やしぜんざい〙

〘どんどん焼き〙



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

動物カルタ 富山弁カルタ 回想法カルタ

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

言葉作り 絵合わせ ビンゴゲーム 点つなぎ 塗り絵 間違い探し

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

※都合により変更の場合もありますのでご了承ください。

おやつ作りに参加しよう～かぶて脱いで
リレーゲーム

新聞物送りゲーム

DVD鑑賞会

8月リフレッシュタイム予定表

今月の歌と体操を覚えよう‼
「憧れのハワイ航路」

スケッチを
楽しもう

←　　納涼カルタ大会　　→

テーブル　レクリエーションを　楽しもう

【BOXピンポン】手作りおやつ・たこ焼き 【テーブル玉入れ】 【テーブルペタンク】

脳トレ　レクリエーションを楽しもう‼

納涼満水リレー

エアーホッケー 億万長者すごろく

https://www.irasutoya.com/2012/06/blog-post_2176.html
https://www.irasutoya.com/2012/06/blog-post_2176.html
https://www.irasutoya.com/2012/06/blog-post_2176.html
https://www.irasutoya.com/2012/06/blog-post_2176.html
https://www.irasutoya.com/2012/06/blog-post_2176.html
https://www.irasutoya.com/2012/06/blog-post_2176.html
https://www.irasutoya.com/2012/06/blog-post_2176.html
https://www.irasutoya.com/2012/06/blog-post_2176.html

