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２月号

手作りおやつ・トラ焼き

新春書初め大会

新年、定番の福笑いに挑戦されました。
周りの方も協力してかわいらしいおかめ
の出来上がり♡

福笑い

今年の干支にちなんで、どら焼きの生地をシマ柄に焼
き、🐯焼きとして、提供させていただきました★皆さん
美味しそうに召し上がって下さいました。



日 月 火 水 木 金 土
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【音読】 【間違い探し】

27 28

※都合により変更の場合もありますのでご了承ください。

かぶって
脱いで

リレーゲーム

脳トレーニング テーブル
ペタンク

物送り
ゲーム

2月リフレッシュタイム予定表

今月の歌と体操を覚えよう
『スキー』

※持ち物、予備のマスクが入っておられない方、また、名前が薄くなっておられる方
等おられます。再度、ご家族の方、確認願います。

節分
「鬼滅ゲームで鬼退治！」

ビンゴゲーム
「冬といえば」

バレンタイン

おやつ作りを楽しもう♡ BOXピンポン 方言の日
「富山県カルタ」

回想法カルタ 看護師による
「冬の健康教室」

言葉作り
ゲーム

新聞玉入れ エアーホッケーゲーム
筒ひっくり
返しゲーム

サッカー
ボーリング

かぶって
脱いで

リレーゲーム


