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はればれ通信
９月号

スポンジを利用して、ひまわりの色ぬりをしました。
どのひまわりが素敵かな?どんなイメージでぬろうか
しら?皆さん試行錯誤しながら、ご自分の作品をつ
くっておられました。
目指すは“ゴッホ”どうですか？負けてないでしょ？



西2階 誕生会

ヒエヒエとそうめんランチでお
祝いしました。

東2階 おやつ

手作り絶品のパフェを皆さん
でご賞味いただきました。

西1階 誕生会

麺セレクト、職員自らざ
るを扱い、暖かいメンを
提供しました。

うどん派

ラーメン派



雨晴苑デイサービスセンターでは、毎月利用者の皆様に
向け、【 げんき丸通信 】を発行しています。
レクリエーションの様子やデイサービスでのすごし方などの
ご紹介、毎月の予定をお知らせしています。

日 月 火 水 木 金 土

1

今月の体操

高原列車は行く

2 3 4 5 6 7 8

言葉探し

秋の七草

9 10 11 12 13 14 15

　紙で編む 林檎の木の お月見
　Ｔシャツ 的当て だんごリレー

16 17 18 19 20 21 22

都道府県 野菜・果物

23 24 25 26 27 28 29

回想法
お彼岸・秋の行事

間違え探し

30
※都合により変更の場合もありますのでご了承ください。

どら焼き作り
寿司釣り プチプチゲーム カラオケ 棒押しばんざい

敬老の日

昭和クイズ

賀寿について

連想ゲーム
カラーボード足タッチ サイコロリレー

缶ボーリング 吹いてブクブク 紙コップ玉入れ

９月リフレッシュタイム予定表

今月の体操

高原列車は行く 風船文字当て🎈🎈🎈🎈🎈 ブロック塗り絵

今月は幼い頃
を思い出し、新
聞広告を利用し
て、紙飛行機を
つくった、飛ばし
た様子をご紹介。
その他にも、
目前に迫った運
動の秋、芸術の
秋に備え様々な
行事を企画して
います。

デイのご利用
者様向けの“ミ
ニ”納涼祭の様
子を切り取りま
した。

また、レクリ
エーション以外
の時間のご様
子もご紹介して
います。

裏面には、その月の予定をご案内していま
す。イラストと鮮やかな色使いで、季節感を表
現できるように工夫しています。



編集委員
遠藤 さおり、菖池 祐子、髙田 愛美、
田内 美月、飯沼 綾子、二口 宗功

９月の予定

1 土 17 月

2 日 18 火 敬老会(天ぷら屋台)

3 月 19 水

4 火 20 木 髪や

5 水 法話会　シェイクアウト訓練 21 金 スイーツバイキング(西1)

6 木 22 土

7 金 23 日

8 土 24 月 おやつ作り(デイ)

9 日 25 火 おやつ作り(デイ)

10 月 26 水 避難訓練

11 火 27 木

12 水 おやつ作り(西2) 28 金

13 木 29 土

14 金 30 日

15 土

16 日

趣味の合同

作品展
(於 富山県

民会館)

デイ作品出展

記録的猛暑 と 高校野球

2018年8月は、学校の課外活動や部活動を見合わせるところ

が続出するなど、最高気温が39.5℃、そして35℃を越える猛暑
日が続く影響を受けました。
そんな中開催された夏の高校野球。地元高岡の高岡商業が出
場し、強豪校を次々と破る快進撃を見せてくれました。

雨晴苑でも、テレビ画面を通し

て観戦し声援を送りました。
皆さん一球一打に食い入るよう
に見ておられ、勝利の瞬間には皆
さんで歓声を上げてともに喜びを
分かち合いました。


