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 寒いときには鍋料理が暖まりますね。鍋料理の際、 

作り方や食べ時などを仕切りたがる人をいつしか【鍋奉行】と呼ぶようになり
ました。 

 最近では、鍋奉行よりも厳しく仕切る人を【鍋将軍】、あく取りを担当する
人を【あく代官】、そして出来上がりを待つだけの男性を【待ち奉行】、同様
の女性を【待ち娘】と呼ぶとか・・・。 

 皆さんは、どのタイプですか？ 

❝鍋奉行と待ち娘！？❞ 

木の葉に 

好きな色を塗って 

共同製作 

「この木何の木 

  みんなの木」 
おやつ作り 

苑庭のさつまいも
は、おやつ作りの
材料に 

防災訓練 

職員とともに 
  防災訓練 

備えあれば、 
   安心、安心・・・ 
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