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８月号

人参等★星型に・・・

あんこ・アイスクリームを
乗せたパフェ

そば・うどん・ラーメンからお好みを選んで、目の前
で湯がき、できたてをめしあがっていただきました。

二胡の演奏・懐かしのメロディーの歌声そして太田小学校
のふれあいタイムとたくさんの方に来苑していただきました。

納涼祭が開催され多くの方に来場していただきました。

夏の風物詩【はなび】を綿棒と食器洗い用
スポンジで華やかに描いていただきました。

おやつは天の川をイメージしたゼリー

民謡教室では先生と一緒に輪踊りを楽しみました。



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

　蹴って

　　カーリング ビンゴゲーム 言葉並べ

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

ｱｰﾄを楽しもう ｱｰﾄを楽しもう 蹴って テーブル

「秋の名月」 「秋の名月」 カーリング 玉入れ

26 27 28 29 30 31

カラオケ

８月リフレッシュタイム予定表

今　月　の　体　操

「　わ　れ　は　海　の　子　」
輪投げ

飛べ！！紙飛行機大空へ
おやつ作り【たこ焼き】

パットゴルフ

団扇で
物送りゲーム

　　　　　涼を求めて
　　　　　　　　満水レース

お盆休み
団扇で

物送りゲーム
フリースロー
　　　ゲーム

魚釣り

フリースロー
　　　ゲーム

缶ボーリング

ミニ納涼祭
職員による出し物「どこが変わったでしょう？」

みんなで体操「東京のバスガール」「憧れのハワイ航路」
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