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５月号

皆さんに作って頂いた

が満開です藤の花

日頃の成果を発揮できた
でしょうか？
次に向けて頑張りましょう。

訓練後、伏木消防署の
皆様から総評を頂きました

苑庭も満開です。

山岸の獅子舞に来苑
頂きました。

お花見ドライブに出掛けました
今年は速く桜が咲きはじめ、予定を繰り上げて
お花見を行いました。
満開の桜に「きれい!!」と歓声が上がりました。

おやつ

12日の昼食は
お花見弁当!!



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
菖蒲湯

テーブルカーリング

6 7 8 9 10 11 12
ちぎり絵 ちぎり絵

『藤の花』 『藤の花』

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

※都合により変更の場合もありますのでご了承ください。

脳トレプリント

５月リフレッシュタイム予定表

今月の体操
風船バレー

『東京のバスガール』

手作りおやつ【五平餅】
ホッケーゲーム BOXピンポン

魚釣りゲーム ホッケーゲーム テーブル玉入れ カラオケ

曜　日　対　抗　選　手　権　大　会

【　物　送　り　ゲ　ー　ム　】

缶ボーリング カラオケ パタパタゲーム
手作りおやつ【ミニお好み焼き】

脳トレプリント
カラオケ
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