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３月号

かわいく出来ました

ハート型
満開･桜

黒の色画用紙に

けずるところは
けずります

あら!できあがり!

2月・3月の
~ちぎり絵教室~
【菜の花】

どんな菜の花畑になるのか楽しみです。



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

🐟魚釣りゲーム

26 27 28 29 30 31

※都合により変更の場合もありますのでご了承ください。

ちぎり絵『菜の花』
（講師来苑） ～みんなで頑張ろう！曜日対抗!!～ボーリング大会

3月リフレッシュタイム予定表

寿司🍣釣りゲーム
～回想法～
季節の行事

👐手指運動
プチプチ

クラシュゲーム

春だな！
🎼唄おうよ♬
カラオケ

ちぎり絵『菜の花』
（講師来苑）

　　　今月の体操を覚えよう!!  　
　　　　東京ラプソディー

カラーボードでスリー運動
紙で編む
Ｔシャツ👕

👣足を使って輪送り
しりとりゲーム パットゴルフ

～回想法～
季節の行事
卒業・入学

紙で編む
Ｔシャツ👕

おやつ作り【桜餅🌸】

間違い探し

👣足を使って輪送り
しりとりゲーム パットゴルフ

春だな！
🎼唄おうよ♬

カラオケ
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