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日 月 火 水 木 金 土
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ビンゴゲーム
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まちがい探し
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※都合により変更の場合もありますのでご了承ください。

今月の体操『もみじ』
ゆっくりおぼえましょう！！

宝探し（芋ほり）

大漁ねらい
魚釣り

ちぎり絵
講師来苑

スリッパ投げ のど自慢大会

パットゴルフ

新聞物送りゲーム パットゴルフ

おやつ作り
さつま芋とりんご

秋の大運動会

10月リフレッシュタイム予定表

ストライク狙って
缶ボーリング

チーム対抗
風船バレー

ちぎり絵
講師来苑

テーブル玉入れ

回想法
小学校の頃の
運動会の思い出

ストライク狙って
缶ボーリング のど自慢大会 輪投げでエイ！！おやつ作り

オムレット

チーム対抗
風船バレー

回想法
小学校の頃の
運動会の思い出

慰問
「豊笑会・踊り」

のど自慢大会

新聞物送りゲーム


