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 4月6日から13日にかけてお花見ツアーに行ってきました。雨の
日もありましたが、おとぎの森の展望台から桜と新幹線を両方楽し
むことができました。新幹線がとおると「お～速いね！」「乗って
みたいね」という声とともに、拍手して喜んでおられる方もいらっ
しゃいました。                    
                        関連記事2面 

新幹線見学ツアー 



 桜満開新幹線見学コース 

満腹お食事コース 

雨の日もありましたが、比較的天候にも恵
まれた中、お花見ツアーに出かけました。
千保川や古城公園の桜は満開で車窓からピ
ンクの花びらを眺めると歓声が上がりまし
た。 
道中の高岡の町並みの変化にも「久しぶり
に見たわ。えらい変わり様やね」と感じ
入っておられました。 

新幹線、桜の次はお弁当！ 
おとぎの森のご近所、「天の川倶楽部南条」さんに
お世話になりました。 
普段とは違った雰囲気の中美味しいお食事をごちそ
うになりました。 



東2階 日光浴＆桜餅作り 

4月の慰問 ザ・あんぽんたん来苑 

法話会 花まつり 

西2階 チューリップの球根を 
          植えました 

ショート ﾊﾞﾗﾝｽｹﾞｰﾑ、棒ｻｯｶｰｹﾞｰﾑ 

おやつで桜餅作りをしまし
た。みんなで餡を丸め、焼
きあがった生地で包んでい
ただきました 

寒い日が続いていた合間の春
らしい日に、ベランダに植え
たチューリップがきれいな花
を咲かせました。チューリッ
プの花を見て「上手に咲いた
ね。」「かわいいね。」と笑
顔で話しておられました。 

牛乳パックを再利用してﾊﾞﾗﾝ
ｽｹﾞｰﾑを作りました。誰が一
番高く積み上げるのか？息を
のみながら慎重に！中には自
分の背丈を超えるくらい積ま
れる方もおられました。 

日曜日にはゲームを企画してい
ます。今回は棒ｻｯｶｰｹﾞｰﾑを行い
ました。日頃穏やかな皆さんが、
笑顔を交えながらも、真剣に白
熱したゲームを繰り広げました。 

2015,4,2 

2015,4,1 



５月の行事予定 

獅子舞さんいらっしゃ～い 

   太田山岸の獅子舞が当苑に 
     やってきました。入所者 
       の皆さんも玄関に集 
        まり楽しそうに見 
        ておられました。 
        笛の音に合わせて
手拍子をしたり、掛け声をかけたり
と楽しい時間を過ごされました。 

2015,4,11 
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